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Kalózvadász tulajdonaKalózvadász tulajdonaKalózvadász tulajdonaKalózvadász tulajdona    

    
 

„ Hajósinas Hajósinas Hajósinas Hajósinas ---- leckék” leendı kalózvadászoknak leckék” leendı kalózvadászoknak leckék” leendı kalózvadászoknak leckék” leendı kalózvadászoknak    
 
 
Legfontosabb „leckék” listája 
 
• Kikötıi rend, kalózvadász-csónakok felszerelései 
• Kalózvadász-csónakok szakszerő használata 
• Kalózfogó csomók kötelekre 
• Kalózvízek útjelzései, táblái 
• Kalózvidék élıvilága, természeti érdekességei 
• Kalózvadász-tőz megrakása 

• Kalóztérképek  
• Kalózvadász-sátor használata 
• Kalózvadászok egészségének megóvása 

    

Mindenki másnak EL A KEZEKKEL, 
Mert lesújt NEPTUN végtelen szigora! 







kormányos ülés vendég ülés 
villa koszorúléc 

kormány 

lábtartók 
 

fenékrács 

Nem vagy igazi kalózvadász addig, míg nem tanultad meg a hajók részeinek Nem vagy igazi kalózvadász addig, míg nem tanultad meg a hajók részeinek Nem vagy igazi kalózvadász addig, míg nem tanultad meg a hajók részeinek Nem vagy igazi kalózvadász addig, míg nem tanultad meg a hajók részeinek 
elnevezéseit! elnevezéseit! elnevezéseit! elnevezéseit!     

Fontos, hogy gyorsan be tudd pakolni a hajót, ha kalóztámadás közeleg!Fontos, hogy gyorsan be tudd pakolni a hajót, ha kalóztámadás közeleg!Fontos, hogy gyorsan be tudd pakolni a hajót, ha kalóztámadás közeleg!Fontos, hogy gyorsan be tudd pakolni a hajót, ha kalóztámadás közeleg!    

İRSI CSÓNAK FELSZERELÉSEI ÉS RÉSZEIİRSI CSÓNAK FELSZERELÉSEI ÉS RÉSZEIİRSI CSÓNAK FELSZERELÉSEI ÉS RÉSZEIİRSI CSÓNAK FELSZERELÉSEI ÉS RÉSZEI    

 
fenékrácsok 

mentımellény 
mentıgyőrő 

csáklya 

    evezık 

kötél zászló 

bırözés 

ülések 

VÁGÓEVEZİ RÉSZEIVÁGÓEVEZİ RÉSZEIVÁGÓEVEZİ RÉSZEIVÁGÓEVEZİ RÉSZEI    

toll szár bilincs 
nyak 



 KENU FELSZERELÉSEI ÉS RÉSZEIKENU FELSZERELÉSEI ÉS RÉSZEIKENU FELSZERELÉSEI ÉS RÉSZEIKENU FELSZERELÉSEI ÉS RÉSZEI 

mentımellény evezı 
mentıgyőrő 

dekk 
koszorúléc 

ülés 

KENU EVEZİ RÉSZEIKENU EVEZİ RÉSZEIKENU EVEZİ RÉSZEIKENU EVEZİ RÉSZEI    

mankó toll 

szár 

İrsi csónakok: 
 

Búvár Kund – piros 
Bölömbika – kék 
Búbos Vöcsök – zöld 
Bütykös Hattyú – fehér 
 
 
 

Kenuk: 
 

Szürkegém – szürke 
Kárókatona – fekete 
Cirkáló – fehér 
Zöld Egér – zöld 
Vöröskalóz – piros 
Pionér – piros 
Sirály – kék 

HAJÓINK NEVEI ÉS SZÍNJELZÉSEIHAJÓINK NEVEI ÉS SZÍNJELZÉSEIHAJÓINK NEVEI ÉS SZÍNJELZÉSEIHAJÓINK NEVEI ÉS SZÍNJELZÉSEI    

SZAKZSARGON:SZAKZSARGON:SZAKZSARGON:SZAKZSARGON:    
hajó – csónak 
lapát – evezı 



 

    AZ ÖRSI CSÓNAK BEPAKOLÁSAAZ ÖRSI CSÓNAK BEPAKOLÁSAAZ ÖRSI CSÓNAK BEPAKOLÁSAAZ ÖRSI CSÓNAK BEPAKOLÁSA    
 
 1. LÉPÉS: A FENÉKRÁCSOK BEHELYEZÉSE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 2. LÉPÉS: A LÁBTARTÓK BEHELYEZÉSE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 3. LÉPÉS: AZ EVEZİK BEHELYEZÉSE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  4. LÉPÉS: KÖTÉL, ZÁSZLÓ, PÓTEVEZ İ, CSÁKLYA, KORMÁNY ÉS 
A KORMÁNYOS ÜLÉS  BEHELYEZÉSE    
  



 
FONTOS! 
A HAJÓKBAN A JOBB ÉS A BAL OLDALT MINDIG AZ EL İREMENET IRÁNYÁHOZ VI-
SZONYÍTJUK! 
TEHÁT AZ ÖRSI CSÓNAKBAN AZ EVEZ İSÖKNEK ELLENTÉTESEN VAN, MIVEL A 
MENETIRÁNYNAK HÁTTAL ÜLÜNEK EBBEN A HAJÓTÍPUSBAN! 
 
MINDENKINEK AZ EVEZ İJÉRE RÁ VAN ÍRVA, HOGY MELYIK  
OLDALON ÉS HÁNYAS ÜLÉSEN ÜL, EZT MINDIG JÓL FIGYELD MEG! 
 
 

VEZÉNYSZAVAK  AZ ÖRSI CSÓNAKBANVEZÉNYSZAVAK  AZ ÖRSI CSÓNAKBANVEZÉNYSZAVAK  AZ ÖRSI CSÓNAKBANVEZÉNYSZAVAK  AZ ÖRSI CSÓNAKBAN    
 
EVEZİT VILLÁBA!EVEZİT VILLÁBA!EVEZİT VILLÁBA!EVEZİT VILLÁBA!: ILYENKOR AZ EVEZİT A NYAKÁNÁL BELEHELYEZZÜK A 
VILLÁBA.  
 

EVEZİT VÍZRE!EVEZİT VÍZRE!EVEZİT VÍZRE!EVEZİT VÍZRE!: ILYENKOR AZ EVEZİT - úgy, hogy a nyél lapos fele legyen felül - 
ELİREFELE CSÚSZTATJUK, MÍG A BİRÖZÉS A VILLÁBA NEM KERÜL. A BILNCSNEK EL 
KELL ÉRNIE A VILLÁT.  
 

EVEZÉSHEZ FELKÉSZÜLNI!EVEZÉSHEZ FELKÉSZÜLNI!EVEZÉSHEZ FELKÉSZÜLNI!EVEZÉSHEZ FELKÉSZÜLNI!: MEGFOGJUK AZ EVEZİT - a nyél végén, mindkét 
kezünkkel egymás mellett -, MAJD ELİREHAJOLUNK, MIKÖZBEN AZ EVEZİT HÁTRATOL-
JUK. 
 

HÚZD MEG!HÚZD MEG!HÚZD MEG!HÚZD MEG!: AZ EVEZİT MAGUNK FELÉHÚZZUK , MIKÖZBEN HÁTRADİLÜNK. 
 

EVEZÉS ÁLLJ!EVEZÉS ÁLLJ!EVEZÉS ÁLLJ!EVEZÉS ÁLLJ!: AZ EVEZİT VÉGIGHÚZZUK, KIEMELJÜK A VÍZBİL, MAJD A LEVE-
GİBEN MEGTARTVA ABBAHAGYJUK AZ EVEZÉST. Az evezı nyelének végét letesszük az 
ölünkbe. 
 

TARTS BE!TARTS BE!TARTS BE!TARTS BE!: AZ EVEZİNKET BELETESSZÜK A VÍZBE ÉS MEGTÁMASZTJUK. 
 

HÁTRAEVEZÉS!HÁTRAEVEZÉS!HÁTRAEVEZÉS!HÁTRAEVEZÉS!: ELLENTÉTES IRÁNYBA EVEZÜNK. 
 

KITARTÁSSAL EVEZÉS!KITARTÁSSAL EVEZÉS!KITARTÁSSAL EVEZÉS!KITARTÁSSAL EVEZÉS!: KÉT ÜTEMENKÉNT HÚZUNK. Minden húzás után letesz-
szük annyi idıre az ölünkbe az evezı nyelének a végét, amíg elszámolunk 2-ig. 
 

EVEZİT CSÚSZTASS!EVEZİT CSÚSZTASS!EVEZİT CSÚSZTASS!EVEZİT CSÚSZTASS!: VÉGIGHÚZZUK AZ EVEZİT A VÍZBEN,  MAJD ELENGED-
JÜK A NYELÉT ÉS HAGYJUK, HOGY A VÍZ A HAJÓ MELLÉ SODORJA. 
 

EVEZİT REJTS!EVEZİT REJTS!EVEZİT REJTS!EVEZİT REJTS!: ILYENKOR AZ EVEZİT - úgy, hogy a nyél lapos fele legyen felül - HÁT-
RAFELE CSÚSZTATJUK, MÍG AZ EVEZİ NYAKA A VILLÁBA NEM KERÜL. AZ EVEZ İ 
NYELÉT A MÖGÖTTÜNK ÜLİ LÁBA ÉS A PALÁNK KÖZÉ DUGJUK. 
 

EVEZİT VILLÁBÓL!EVEZİT VILLÁBÓL!EVEZİT VILLÁBÓL!EVEZİT VILLÁBÓL!: ILYENKOR AZ EVEZİT KIVESSZÜK A VILLÁBÓL ÉS A PA-
LÁNK ÉS KÖZÉNK TESSZÜK AZ ÜLÉSRE A NYAKÁT. 



A kötélkezelést és a csomózást minden kalózvadásznak ismernie kell! A kötélkezelést és a csomózást minden kalózvadásznak ismernie kell! A kötélkezelést és a csomózást minden kalózvadásznak ismernie kell! A kötélkezelést és a csomózást minden kalózvadásznak ismernie kell!     
Egy gyorsan megkötött csomó nagy elınyt jelenthet a kalózokkal szemben!Egy gyorsan megkötött csomó nagy elınyt jelenthet a kalózokkal szemben!Egy gyorsan megkötött csomó nagy elınyt jelenthet a kalózokkal szemben!Egy gyorsan megkötött csomó nagy elınyt jelenthet a kalózokkal szemben!    

  AAAA KÖTELEK HELYE KÖTELEK HELYE KÖTELEK HELYE KÖTELEK HELYE 
A köteleket feltekerve a mentıgyőrők mellé akasztjuk fel. 

        A KÖTÉL FELTEKERÉSEA KÖTÉL FELTEKERÉSEA KÖTÉL FELTEKERÉSEA KÖTÉL FELTEKERÉSE    
A köteleinkrıl a csomókat mindig kössük le mielıtt azokat  
  összetekernénk és eltennénk! 

Egyforma karikákat hajtunk a kötélbıl, majd a megmaradt 
    kötelet áttekerjük rajta. 

Átbújtatunk egy hurkot és a hurkot áthajtjuk a másik oldalra. 

A hurok szárát meghúzva ilyen lesz az összeszedett kötél. 



     A HAJÓSCSOMÓA HAJÓSCSOMÓA HAJÓSCSOMÓA HAJÓSCSOMÓ 
 
Vízitúrázók által kikötésre használt, nagyon könnyen bontható csomó. Ilyet  
  használunk a kötél hajóhoz való rögzítéséhez is. 

 
A csomó a hosszú szár mentén elcsúszik és így rászorul  
  mindenre, ami köré odakötjük. 

A rövid szárat meghúzva, egy mozdulattal kibontható a csomó. 



A vízen való közlekedéshez fontos, hogy ismerjük a jelzéseket, ez akár meg is menthet 
minket, ha a kalózok elıl kellene menekülnünk! 

Gyakran elıforduló táblák és jelzések  vízen és vízpartonGyakran elıforduló táblák és jelzések  vízen és vízpartonGyakran elıforduló táblák és jelzések  vízen és vízpartonGyakran elıforduló táblák és jelzések  vízen és vízparton    

A hajóút bal oldalát zöld színő  bója, a bal partot pedig csúcsá-
ra állított zöld-fehér színő négyzet alakú tábla jelzi. 

A hajóút jobb oldalát piros színő bója, a jobb partot pedig fehér-
piros-fehér négyzet alakú tábla jelzi. 

A vízi rendırség jele (fehér alapon kék rombusz) 



Áthaladni tilos tábla 
(piros alapon fehér sáv) 

Köteleskomp átkelıhelyét jelzı tábla (kék  
 alapon fehér ábra) 

Ivóvíz vételezı hely (kék alapon fehér ábra) 

Folyamkilométer tábla 
(ez a tábla jelzi a távolságot a folyó torkolatától 

kilométerben) 

Horgonyozni, kikötni szabad tábla  
 (kék alapon fehér horgony) 

Horgonyozni, kikötni tilos tábla 
 (piros kerettel és áthúzással  

fekete horgony) 



A feladat nem lesz más, minthogy A feladat nem lesz más, minthogy A feladat nem lesz más, minthogy A feladat nem lesz más, minthogy     
térképedet megtaláld!térképedet megtaláld!térképedet megtaláld!térképedet megtaláld!    
    
Hat fele van elrejtve, keresd sietve!Hat fele van elrejtve, keresd sietve!Hat fele van elrejtve, keresd sietve!Hat fele van elrejtve, keresd sietve!    
    
Elsı hely egy olyan fa, mely a tőz mellé Elsı hely egy olyan fa, mely a tőz mellé Elsı hely egy olyan fa, mely a tőz mellé Elsı hely egy olyan fa, mely a tőz mellé 
van lerakva.van lerakva.van lerakva.van lerakva.    
Másik darab hol lehet, Duna felé, hol Másik darab hol lehet, Duna felé, hol Másik darab hol lehet, Duna felé, hol Másik darab hol lehet, Duna felé, hol 
út vezet, jobb oldalon a „kıhegyen”.út vezet, jobb oldalon a „kıhegyen”.út vezet, jobb oldalon a „kıhegyen”.út vezet, jobb oldalon a „kıhegyen”.    
Van ám még egy talonban, pad alatti Van ám még egy talonban, pad alatti Van ám még egy talonban, pad alatti Van ám még egy talonban, pad alatti 
alomban.alomban.alomban.alomban.    
Szıke, magas és vidám, nála is egy Szıke, magas és vidám, nála is egy Szıke, magas és vidám, nála is egy Szıke, magas és vidám, nála is egy     
darab ám!darab ám!darab ám!darab ám!    
Hol lehet az ötödik? Faház Hol lehet az ötödik? Faház Hol lehet az ötödik? Faház Hol lehet az ötödik? Faház 
mögött mögött mögött mögött     
ırködik.ırködik.ırködik.ırködik.    



csónaktároló 

faház 

tőzrakó 
hely 

lejáró a 
Dunához 



Ha kalóztámadás áldozatává válunk, szükséges, Ha kalóztámadás áldozatává válunk, szükséges, Ha kalóztámadás áldozatává válunk, szükséges, Ha kalóztámadás áldozatává válunk, szükséges, 
hogy el tudjuk látni társainkat!hogy el tudjuk látni társainkat!hogy el tudjuk látni társainkat!hogy el tudjuk látni társainkat!    

Egészségügyi tudnivalókEgészségügyi tudnivalókEgészségügyi tudnivalókEgészségügyi tudnivalók    

Napszúrás elleni védekezésNapszúrás elleni védekezésNapszúrás elleni védekezésNapszúrás elleni védekezés    
    
A napszúrás megelızése érdekében, mindig viseljünk világos 
színő sapkát evezés közben, illetve, ha napon vagyunk! 
 
Napszúrás jellemzıi: fejfájás, hányinger, szédülés, láz. 
 

Nagy melegben mindig igyunk sokat!Nagy melegben mindig igyunk sokat!Nagy melegben mindig igyunk sokat!Nagy melegben mindig igyunk sokat!    
 
Nagy melegben mindig igyunk sokat, lehetıleg ne vizet, hanem 
limonádét, szörpöt, hogy pótoljuk az izzadás okozta folyadék-
veszteséget! 

BÁRMI TÖRTÉNIK ELİSZÖR MINDIG SZÓLNI KELL BÁRMI TÖRTÉNIK ELİSZÖR MINDIG SZÓLNI KELL BÁRMI TÖRTÉNIK ELİSZÖR MINDIG SZÓLNI KELL BÁRMI TÖRTÉNIK ELİSZÖR MINDIG SZÓLNI KELL 
EGY FELNİTTNEK, NEM SZABAD EGYEDÜL EGY FELNİTTNEK, NEM SZABAD EGYEDÜL EGY FELNİTTNEK, NEM SZABAD EGYEDÜL EGY FELNİTTNEK, NEM SZABAD EGYEDÜL     

ORVOSLÁSBA KEZDENI!  ORVOSLÁSBA KEZDENI!  ORVOSLÁSBA KEZDENI!  ORVOSLÁSBA KEZDENI!      



Evezı általi kézfeltörésEvezı általi kézfeltörésEvezı általi kézfeltörésEvezı általi kézfeltörés    
    
Mindig evezzünk száraz kézzel! 
Rövidebb távokon szoktassuk hozzá kezünket az evezéshez! 
Abban az esetben, ha valakinek az elıbbi tanácsok nem segíte-
nek, ı fáslizza be a kezét és úgy evezzen! 
 

Ha szálka megy a kézbe…Ha szálka megy a kézbe…Ha szálka megy a kézbe…Ha szálka megy a kézbe…    
 

A kéz megtisztítása után a szálkát csipesszel, a behatolás irá-
nyával ellentétesen ki kell húzni. 
 

RovarcsípésRovarcsípésRovarcsípésRovarcsípés    
 

Rovarcsípés esetén a fullánkot el kell távolítani, majd hideg bo-
rogatást kell rá tenni. 
Ha lehetséges igyunk utána kalciumot! 
 
Kisebb rovarcsípéseknél tegyünk rá fenistil gélt, ne vakarjuk! 
 

Kisebb sérülésekKisebb sérülésekKisebb sérülésekKisebb sérülések    
 

Törött üveg, vagy kagyló okozta kisebb sérüléseknél, le kell mos-
ni a sérült területet, szárazra törölni, majd a seb körüli területet 
fertıtleníteni kell és leragasztani sebtapasszal.    



A fázós és éhes kalózvadász legjobb barátja a tőz.  A fázós és éhes kalózvadász legjobb barátja a tőz.  A fázós és éhes kalózvadász legjobb barátja a tőz.  A fázós és éhes kalózvadász legjobb barátja a tőz.   

Tőzrakás szabályai és tudnivalóiTőzrakás szabályai és tudnivalóiTőzrakás szabályai és tudnivalóiTőzrakás szabályai és tudnivalói    

TüzelıTüzelıTüzelıTüzelı    
    
A könnyő tőzgyújtáshoz két fajta tüzelı kell. Gyújtós a kezdéshez és megfelelı 
tőzifa. 
A gyújtós A gyújtós A gyújtós A gyújtós gyorsan fellángol és meggyújtja a tőzifát. Mindig legyen teljesen szá-
raz! 
TőzifáTőzifáTőzifáTőzifának használjunk fenyıféléket, keményfát vagy uszadékfát! 
A vízparton mindig megtalálható száraz, jól kilúgozott uszadékfauszadékfauszadékfauszadékfa nagyon jó 
tüzelı. 

TÜZET RAKNI CSAK FELNİTT FELÜGYELETE TÜZET RAKNI CSAK FELNİTT FELÜGYELETE TÜZET RAKNI CSAK FELNİTT FELÜGYELETE TÜZET RAKNI CSAK FELNİTT FELÜGYELETE 
MELETT SZABAD!  MELETT SZABAD!  MELETT SZABAD!  MELETT SZABAD!      

A tőzrakás legfontosabb szabályaiA tőzrakás legfontosabb szabályaiA tőzrakás legfontosabb szabályaiA tőzrakás legfontosabb szabályai    
    
Idegen területenIdegen területenIdegen területenIdegen területen ne gyújtsunk tüzet a tulajdonos engedélye nélkül! 
Gyúlékony anyagokatGyúlékony anyagokatGyúlékony anyagokatGyúlékony anyagokat vigyük biztonságos távolságba a tőztıl! 
A szél irányában A szél irányában A szél irányában A szél irányában ne legyenek gyúlékony anyagok, például a sátraink!  
Az erdık fáitólAz erdık fáitólAz erdık fáitólAz erdık fáitól és a bokroktól legalább 20 méterre rakjuk a tüzet! 
Fenyıtővel, szalmával, szénával Fenyıtővel, szalmával, szénával Fenyıtővel, szalmával, szénával Fenyıtővel, szalmával, szénával borított talajon ne rakjunk tüzet! 
Rakjuk körbe a tőz helyétRakjuk körbe a tőz helyétRakjuk körbe a tőz helyétRakjuk körbe a tőz helyét kövekkel vagy gyeptéglákkal! 
Ne hagyjuk a tüzet ırizetlenül!Ne hagyjuk a tüzet ırizetlenül!Ne hagyjuk a tüzet ırizetlenül!Ne hagyjuk a tüzet ırizetlenül!  
Vizet és oltó edénytVizet és oltó edénytVizet és oltó edénytVizet és oltó edényt készítsünk a tőz mellé, hogy mindig kéznél legyenek! 
Ne rakjunk nagyobb tüzetNe rakjunk nagyobb tüzetNe rakjunk nagyobb tüzetNe rakjunk nagyobb tüzet a szükségesnél! 
Tőzgyújtási tilalomTőzgyújtási tilalomTőzgyújtási tilalomTőzgyújtási tilalom esetén sehol és senki nem gyújthat tüzet! 
Ha a szél túl erıs Ha a szél túl erıs Ha a szél túl erıs Ha a szél túl erıs oltsuk el a lehetı leggyorsabban a tüzet! 
A tüzet oltsuk el teljesenA tüzet oltsuk el teljesenA tüzet oltsuk el teljesenA tüzet oltsuk el teljesen, mielıtt elhagyjuk a tüzelı helyet! 
A tőz eloltása után két keresztbetett ággalkét keresztbetett ággalkét keresztbetett ággalkét keresztbetett ággal jelezhetjük, hogy mi biztosan elol-

tottuk a tüzet. 
 



Inkább kiszáradt fát használjunk, mint élıt! Inkább kiszáradt fát használjunk, mint élıt! Inkább kiszáradt fát használjunk, mint élıt! Inkább kiszáradt fát használjunk, mint élıt!     
Ezzel  óvjuk a természetet Ezzel  óvjuk a természetet Ezzel  óvjuk a természetet Ezzel  óvjuk a természetet és sok bosszúságtól szabadulhatunk meg. 

 
Fa győjtése, aprításaFa győjtése, aprításaFa győjtése, aprításaFa győjtése, aprítása    

    
Fákról és bokrokról kopasz, elszáradt, 
könnyen törı ágakat, gallyakat győjt-
hetünk. 
A vastagabb száraz ágak letöréséhez, 
balta vagy főrész híján, hívjunk segít-

séget és egy az ágon átvetett kötél segítségével könnyedén letörhetjük azt! 
Ha az ágak túl magasan vannak használjuk a hajók kikötésnél is használatos 
dobókörtével felszerelt kötelet! 

 
A vastag ágakat főrésszel vagy baltával aprítsuk fel.! 
A baltával a fát ne merılegesen csépeljük, mert ez 
igen fárasztó és ráadásul még a fát sem viszi el így, 

hanem mindig V alakban, egyszer jobbról - 
egyszer balról vágjunk.  
A fát nem kell teljesen átvágni, mert ha már bevágtuk kissé, 
könnyedén eltörik.  
 

TőzrakásTőzrakásTőzrakásTőzrakás    
    
A tőzhöz nem csak fa, hanem levegı is szükséges. Akkor ég a 
tüzünk a legjobban ha elegendı levegı van a tüzelı között.  
Elsıként a gyújtóst helyezzük el jó lazán, aztán az egyre vas-
tagabb és hosszabb ágakat helyezzük a rakásra. Az egészet 
rakhatjuk gúla alakura is.  
 

A tőz eloltásaA tőz eloltásaA tőz eloltásaA tőz eloltása    
    
A gondatlanul elhagyott lángoló vagy parázsló tőz könnyen erdıtüzet okoz-
hat.  Ha el szeretnénk hagyni a táborhelyet, akkor a tüzünk maradékát, a pa-
razsat öntsük le vízzel. Addig locsoljuk, míg teljesen ki nem hől. Próbáljuk 
meg minél jobban visszaállítani az érkezésünkkori állapotokat. Tüntessük el a 
gödröket és a halmokat, rakjuk vissza a félretett gyeptéglákat, hordjuk el a 
köveket. 



Ha elfáradt a kalózvadász…       ...pihenıre tér.Ha elfáradt a kalózvadász…       ...pihenıre tér.Ha elfáradt a kalózvadász…       ...pihenıre tér.Ha elfáradt a kalózvadász…       ...pihenıre tér. 

A sátorverés tudományaA sátorverés tudományaA sátorverés tudományaA sátorverés tudománya    
A GONDOS SÁTORVERÉS MEGMENT A A GONDOS SÁTORVERÉS MEGMENT A A GONDOS SÁTORVERÉS MEGMENT A A GONDOS SÁTORVERÉS MEGMENT A     

BEÁZÁSTÓL!BEÁZÁSTÓL!BEÁZÁSTÓL!BEÁZÁSTÓL!    

A sátorverés legfontosabb lépéseiA sátorverés legfontosabb lépéseiA sátorverés legfontosabb lépéseiA sátorverés legfontosabb lépései    
    

A sátrat kiborítjuk a zsákjából, széttekerjük, kihajto-
gatjuk. Az ajtaja lehetıleg nézzen a víz felé! 
 
A cövekeket kirakjuk a zsákra, hogy el ne vesszenek a 
főben. 10 pelenkarögzítı cöveknek és 10 nagy cöveknek 

kell lennie! 
A sátor pelenkáját meghúzzuk, hogy 
ne legyen győrött. A cövekeket a 
sátor közepe felé, ferdén verjük be a 
kalapáccsal a földbe. Ha a cövek 
görbül, akkor nem ütjük tovább - 
kivesszük, kiegyenesítjük és kicsit 
odébb próbáljuk beverni! 

 
Összerakjuk a rudazatot majd a belsıt a 
helyére tesszük. Ezután behúzzuk a sá-
tor ajtajának zipp-zárját, majd a két elsı 
rudat is a helyére állítjuk. 
 
A két elsı sátorfeszítı zsinór tartozó 
cövekek beverésével folytatjuk a munkát. 
A cöveket szintén ferdén verjük be, a 
lehetı legtávolabb a sátortól. A cövek 
akkor van jó helyen, ha a sátor tetején 
lévı varrás irányában került a földbe. Az 

elsı rudak függılegesen álljanak! 
A következı lépés a két hátsó sátorfeszítı zsinór rögzítése legyen! 
 
A sátorverés végén a kalapácsot, a rudazat és a cövekek zsákját te-
gyük bele a sátor zsákjába és tegyük ezt a kis csomagot a sátor egyik 
távoli sarkába! 



A sátor lebontásának legfontosabb lépéseiA sátor lebontásának legfontosabb lépéseiA sátor lebontásának legfontosabb lépéseiA sátor lebontásának legfontosabb lépései    
    
A sátrat lebontása elıtt takarítsuk ki! Ha nem 
takarítjuk ki a sátrat akkor következı felállítás 
után az összes kosz a nyakunkba fog hullani. 
 
Akasszuk le a sátorfeszítı zsinórt a cövekrıl, majd 
húzzuk azt ki a földbıl! Ha nem akar kijönni, ak-

kor a kalapáccsal kicsit ütögessük meg 
oldalról! Másik cövekkel is tudunk 
segíteni a kihúzásban. 
 
A kihúzott cövekeket tisztogassuk 
meg a földtıl! A cövekeket számoljuk 
meg (10 db-nak kell lenni), egyenges-

sük ki, ha szükséges és azonnal tegyük bele a cövekzsák-
ba! Így nem fog elveszni egy sem. 
 

Szedjük ki a sátorból a rudazatot, szed-
jük szét és tegyük azonnal a rudazat-
zsákba! 
 
A sátor ponyváját hajtogassuk össze, 
majd dobáljuk rá a sátorfeszítı zsinóro-
kat! 

 
Csak ezek után álljunk neki a pelenkarögzítı cövekek 
kiszedéséhez! Egyik cöveket a másikba beleakasztva 
könnyebben ki lehet húzni a cöveket. A cövekeket 
most is számoljuk meg (10 db-nak kell lenni ennek is) 
és azonnal tegyük bele a cövekzsákba!  

 
Hajtsuk hosszában kétszer félbe a sátrat (a felülre kerülı 
oldalakat tisztítsuk le), majd a rudazatzsákot, cövekzsá-
kot és a kalapácsot tegyük a sátor hátuljánál az össze-

hajtott sátorra! 
Tekerjük jó szorosan össze a sátrat, miközben fo-
lyamatosan letöröljük róla a szennyezıdéseket!  
 
Húzzuk rá a sátorzsákot, majd kössük be a zsák 
száját, hogy ne eshessen ki belıle semmi! 



Unatkozó kalózvadászok kajütUnatkozó kalózvadászok kajütUnatkozó kalózvadászok kajütUnatkozó kalózvadászok kajüt----dísze...dísze...dísze...dísze... 

Néhány hasznos csomóNéhány hasznos csomóNéhány hasznos csomóNéhány hasznos csomó    

MAGAD IS KÉSZÍTHETSZ MAGAD IS KÉSZÍTHETSZ MAGAD IS KÉSZÍTHETSZ MAGAD IS KÉSZÍTHETSZ     
PILLANATOK ALATT EGY KIS ÜGYESSÉGGELPILLANATOK ALATT EGY KIS ÜGYESSÉGGELPILLANATOK ALATT EGY KIS ÜGYESSÉGGELPILLANATOK ALATT EGY KIS ÜGYESSÉGGEL    

 SZOBADÍSZT, VAGY  AJÁNDÉKOT SZOBADÍSZT, VAGY  AJÁNDÉKOT SZOBADÍSZT, VAGY  AJÁNDÉKOT SZOBADÍSZT, VAGY  AJÁNDÉKOT    



Csomótábla készítése: Csomótábla készítése: Csomótábla készítése: Csomótábla készítése: Megkötjük a kiválasztott csomókat, a madzag végeket rövid-
re vágjuk. Egy sötét kartonlapra ragasztjuk a csomókat és a nevüket tartalmazó kis 
táblákat. A kartonlap aljára és tetejére vékony lécbıl vágott keretet ragasztunk. A 
madzag maradékából a tábla tetejének hátoldalára akasztót ragasztunk. 



A vidám kalózvadászok a tábortőz mellett A vidám kalózvadászok a tábortőz mellett A vidám kalózvadászok a tábortőz mellett A vidám kalózvadászok a tábortőz mellett     
nótázásra adják a fejüket.nótázásra adják a fejüket.nótázásra adják a fejüket.nótázásra adják a fejüket. 

Elsı pár dal...Elsı pár dal...Elsı pár dal...Elsı pár dal...    

AZ ESTI TÁBORTÜZEK MELLETT SOKAT LEHET AZ ESTI TÁBORTÜZEK MELLETT SOKAT LEHET AZ ESTI TÁBORTÜZEK MELLETT SOKAT LEHET AZ ESTI TÁBORTÜZEK MELLETT SOKAT LEHET     
JÁTSZANI, DALOLNI!JÁTSZANI, DALOLNI!JÁTSZANI, DALOLNI!JÁTSZANI, DALOLNI!    

Vízis indulóVízis indulóVízis indulóVízis induló    
 
Be szép az élet, ha vízre szállunk, 
Vár a folyó, a tó, 
Siklik a csónak, bólint a főzfa, 
Evezni ó be jó ! 
 
Szép a vizesek élete, 
Gondjait otthon felejtette. 
Mindene most csak a víz, 
A víz, a víz, a víz ! 
Mindene most csak a víz, 
A víz, a víz, a víz ! 
 
Ártéren surran, siklik a csónak, 
Riadtan fut az ız. 
De ha meglátja kék lobogónkat, 
Félénken visszajı. 
 
Szép a vizesek élete... 
 
Gólya, gólya...Gólya, gólya...Gólya, gólya...Gólya, gólya...    
 
Gólya, gólya hosszú lábú gólya, 
Hányszor mondjam, ne menj le a tóra, 
Oda járnak fürödni a lányok, 
Gólyamadár szégyent ne hozz rájok! 
 
Oda jár a hosszú lábú gém is, 
Oda járok a babámmal én is, 
Addig-addig jártunk le a tóra, 
Míg lecsúszott a Marcsa bugyogója. 
 
Kiss Mariska mossa bugyogóját, 
A lábával ringatja a pólyát, 
Aludj, aludj szerelem virága 
Tévedésbıl jöttél a világra. 

Bella ciaoBella ciaoBella ciaoBella ciao    
 
Eljött a hajnal, elébe mentem, 
Ó Bella ciao, Bella ciao, Bella ciao ciao ciao. 
Eljött a hajnal elébe mentem, 
És rám talált a megszálló. 
 
Ha partizán vagy, vigyél el innen, 
Ó Bella ciao, Bella ciao, Bella ciao ciao ciao. 
Ha partizán vagy,vigyél el innen, 
Mert ma érzem meghalok. 
 
Ha meghalok majd, mint annyi társam, 
Ó Bella ciao, Bella ciao, Bella ciao ciao ciao. 
Ha meghalok majd, mint annyi társam, 
Légy te az ki eltemet. 
 
A hegyvidéken temess el engem, 
Ó Bella ciao, Bella ciao, Bella ciao ciao ciao. 
A hegyvidéken temess el engem, 
Legyen virág a síromon. 
 
Az arra járó, ha megcsodálja, 
Ó Bella ciao, Bella ciao, Bella ciao ciao ciao. 
Az arra járó, ha megcsodálja, 
Mondja azt ez szép virág. 
 
Az ı virága, a partizáné, 
Ó Bella ciao, Bella ciao, Bella ciao ciao ciao. 
Az ı virága, a partizáné, 
Ki a szabadságért halt meg. 
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A füredi Anna A füredi Anna A füredi Anna A füredi Anna ---- bálon bálon bálon bálon    
 
A füredi Anna -bálon szól a zene szó, 
Van is ott nagy dínom dánom, víg muzsika szó 
Ketten ültünk egy asztalnál Ö és én magam 
Nem is szóltunk mi egymáshoz, nem is volt szavam. 
 
Egyszer aztán asztalunkhoz jı a vén cigány 
Megkérdezte: Mi a nótád édes kicsi lány ? 
De a lány csak azt felelte szépen csendesen: 
Nekem nincsenek nótáim, nem is szeretem. 
 
Akinek nótája nincsen, annak szíve sincs 
Ha nem hiszel a nótákban, szívedbe tekints ! 
Lesz egy ifjú kinek nevét titkolni fogod, 
És talán, ha senki sem lát meg is siratod. 
 
Egyszer aztán hallottunk egy igen nagy csodát, 
Gazdag fiú vette el az édes kicsi lányt. 
A faluban nem láttak még ilyen nagy esküvıt, 
Fehér hintó várta ıket a templom elıtt. 
 
Kilenc szobás palotába vitték az ifjú párt, 
Körülöttük a sok szolga lábujjhegyen járt. 
De a kislány most sem boldog, könnyes két szeme, 
Kertek alatt felhangzik a jól ismert zene. 
 
Akinek nótája nincsen, annak szíve sincs 
Ha nem hiszel a nótákban, szívedbe tekints ! 
Lesz egy ifjú kinek nevét titkolni fogod, 
És talán, ha senki sem lát meg is siratod. 
 
Egyszer aztán elindultam megkeresni İt, 
De még egyszer megállok én a csárda elıtt. 
Benézek és mit látok a tomboló tanyán, 
Édes kislány zongorázik egy régi zongorán. 
 
Akinek nótája nincsen, annak szíve sincs 
Ha nem hiszel a nótákban, szívedbe tekints ! 
Lesz egy ifjú kinek nevét titkolni fogod, 
És talán, ha senki sem lát meg is siratod. 
 
 
 
 
 
 

Tizenhat tonnaTizenhat tonnaTizenhat tonnaTizenhat tonna    
 
Az ember sárból jön és sárba tér, 
A szegény ember nem sár, csak izom és vér, 
Csak izom és vér és csontos kéz, 
És erıs hát és durva ész. 
 
Tizenhat tonnát raksz és mennyi a bér, 
Egy nappal vénebb vagy a hiteledért, 
Szent Péter engem ne hívj, én nem mehetek, 
Mert a lelkem a vállalatot illeti meg. 
 
Hogy megszülettem, nem volt még napsugár, 
De csákányt a kézbe és a bánya vár, 
Tizenhat tonnát raktam, akár a gép, 
És a zord fınök így szólt: " Na elég szép!" 
 
Tizenhat tonnát raksz és mennyi a bér, 
Egy nappal vénebb vagy a hiteledért, 
Szent Péter engem ne hívj, én nem mehetek, 
Mert a lelkem a vállalatot illeti meg. 
 
Hogy megszülettem, esı volt a telepeken, 
És küszködj és melózz lett a becenevem, 
Mint kölykét a oroszlán, nevelt a sors, 
És az asszony hallgat, mert a kezem gyors. 
 
Tizenhat tonnát raksz és mennyi a bér, 
Egy nappal vénebb vagy a hiteledért, 
Szent Péter engem ne hívj, én nem mehetek, 
Mert a lelkem a vállalatot illeti meg. 
 
Ki jönni lát, jobb, ha félre lép, 
Volt, ki nem tőnt el s ma már a csontja sem ép, 
Az egyik öklöm vas, a másik acél, 
És ha nem talál el jobbról, akkor balról ér. 
 
Tizenhat tonnát raksz és mennyi a bér, 
Egy nappal vénebb vagy a hiteledért, 
Szent Péter engem ne hívj, én nem mehetek, 
Mert a lelkem a vállalatot illeti meg. 
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Kalózvadász el nem tévedhet!Kalózvadász el nem tévedhet!Kalózvadász el nem tévedhet!Kalózvadász el nem tévedhet! 

Fontos turistatérkép jelekFontos turistatérkép jelekFontos turistatérkép jelekFontos turistatérkép jelek    

ISMERD MEG A TÉRKÉPEK JELZÉSEIT!ISMERD MEG A TÉRKÉPEK JELZÉSEIT!ISMERD MEG A TÉRKÉPEK JELZÉSEIT!ISMERD MEG A TÉRKÉPEK JELZÉSEIT!    
MÉG JÖHET!MÉG JÖHET!MÉG JÖHET!MÉG JÖHET!    



Térkép jelzésekTérkép jelzésekTérkép jelzésekTérkép jelzések    
    
ÉtteremÉtteremÉtteremÉtterem    
Étterem és vendéglı helyét mutatja a térképen. Olyan hely, ahol melegétel 

vásárlására van lehetıség.  
 
KempingKempingKempingKemping    
Kiépített sátorozási helyet nyújtó létesítmény, esetleg minimálisan kialakí-

tott helyiségekkel felszerelve, úgymint: wc, víz, villany, sütési lehetıség.  
 
SátorSátorSátorSátor    
Sátorozási lehetıség. Csak kijelölt helyen szabad sátorozni, és tüzet rakni, 

ezért fontos ez a jel. Itt nagy valószínőséggel csak a hely adott, semmi komfort 
fokozata nincs a helynek.  

 
ParkolóParkolóParkolóParkoló    
Parkolási lehetıség. 
 
EmlékmőEmlékmőEmlékmőEmlékmő    
    
Kereszt, képoszlopKereszt, képoszlopKereszt, képoszlopKereszt, képoszlop    
    
RomRomRomRom    
Valamilyen épület észlelhetı maradványait találhatjuk meg ilyen helyen.     

 
 

Turista utak színjelzéseiTurista utak színjelzéseiTurista utak színjelzéseiTurista utak színjelzései    
 
Fontossági sorrendben: kék, piros, zöld sárgakék, piros, zöld sárgakék, piros, zöld sárgakék, piros, zöld sárga. 
Térképen: piros vonal mellett K, P, Z, S K, P, Z, S K, P, Z, S K, P, Z, S betők jelölik. 
 

Egyéb kódjelek: 
 
Átkötı vagy rövidítı út 
Szálláshelyre vagy lakott településre vezetı út 
Forráshoz vagy kúthoz vezetı út 
Hegytetıre vagy kilátóhoz vezetı út 
Romhoz, mőemlékhez vagy földvársánchoz vezetı út 
Barlanghoz vezetı út 
Körséta útvonal - a kiindulópontra visszavezet 
 



 



 



Ha a kalózvadász kitekint a hajóból.Ha a kalózvadász kitekint a hajóból.Ha a kalózvadász kitekint a hajóból.Ha a kalózvadász kitekint a hajóból. 

Vízi élıvilágVízi élıvilágVízi élıvilágVízi élıvilág    

JÁRD NYITOTT SZEMMEL A VÍZI VILÁGOT!JÁRD NYITOTT SZEMMEL A VÍZI VILÁGOT!JÁRD NYITOTT SZEMMEL A VÍZI VILÁGOT!JÁRD NYITOTT SZEMMEL A VÍZI VILÁGOT!    
CSODÁLKOZZ RÁ SZÉPSÉGEIRE!CSODÁLKOZZ RÁ SZÉPSÉGEIRE!CSODÁLKOZZ RÁ SZÉPSÉGEIRE!CSODÁLKOZZ RÁ SZÉPSÉGEIRE!    





A vidám kalózvadászok nem csak a tábortőz A vidám kalózvadászok nem csak a tábortőz A vidám kalózvadászok nem csak a tábortőz A vidám kalózvadászok nem csak a tábortőz     
mellett adják nótázásra a fejüket.mellett adják nótázásra a fejüket.mellett adják nótázásra a fejüket.mellett adják nótázásra a fejüket. 

További néhány dal...További néhány dal...További néhány dal...További néhány dal...    

AZ ESESİSEBB NAPOKON, A HOSSZÚ HAJÓUTAKON AZ ESESİSEBB NAPOKON, A HOSSZÚ HAJÓUTAKON AZ ESESİSEBB NAPOKON, A HOSSZÚ HAJÓUTAKON AZ ESESİSEBB NAPOKON, A HOSSZÚ HAJÓUTAKON 
IS SOKAT LEHET  JÁTSZANI, DALOLNI!IS SOKAT LEHET  JÁTSZANI, DALOLNI!IS SOKAT LEHET  JÁTSZANI, DALOLNI!IS SOKAT LEHET  JÁTSZANI, DALOLNI!    

Felmászott a nyúl a fáraFelmászott a nyúl a fáraFelmászott a nyúl a fáraFelmászott a nyúl a fára    

Felmászott a nyúl a fára, 
Jaj, de szépen kukorékol. 
Piros csizma van a lábán, 
Nem süt a nap a szemébe. 
 
Kinyitom a vakablakot, 
Berepül egy tehéncsorda. 
Kalickába zárom ıket, 
Szeretem a palacsintát. 
 
Mi vagyunk a kivagyunk, 
Idegileg ki vagyunk. 
Epi-lepi a bajunk, 
Ebbıl ki sem gyógyulunk. 
 
A mi utcánk girbe-gurba, 
Minden sarkon áll egy rendır. 
Gumibot van a kezében, 
Tányérsapka a fejében.  
 
Boci, bociBoci, bociBoci, bociBoci, boci    
 
Boci, boci tarkürü, se füle se farkürü, 
Oda megyünk lakürü, ahol tejet kap Ürü. 
  
Boci, boci, tarkiván, se füle se farkiván, 
Oda megyünk lakiván, ahol tejet kap Iván. 
  
Boci, boci tarkeinstein, se füle se 
farkeinstein, 
Oda megyünk lakeinstein, ahol tejet kap 
Einstein. 
  
Boci, boci tarkoá, se füle se farkoá, 
Oda megyünk lakoá, ahol tejet kap Oá. 

Ábrahámnak 40 fia voltÁbrahámnak 40 fia voltÁbrahámnak 40 fia voltÁbrahámnak 40 fia volt    
 
Ábrahámnak 40 fia volt, 
40 fia volt Ábrahámnak. 
Ki enni nem akart és inni nem kapott, 
S folyton így dalolt, hogy:  
 
Jobb kezeddel!  
(és így tovább:bal kezeddel, bal lábaddal, 
jobb lábaddal, stb...) Minig újra el kell éne-
kelni a szöveget, mielıtt új testrészt mon-
dunk. A testrészeket pedig folyamatosan 
rázni kell.  
 
UgiUgiUgiUgi----bugibugibugibugi    
 
Elıre a jobb kezedet, 
Utána hátra. 
Elıre a jobb kezedet, 
Utána rázzad. 
Utána ugu-bugi, 
Utána forgás 
Tapsolj egyet pajtás. 
(Ezt is minden testrésszel végig lehet énekel-
ni.) 
 
Mókuska, mókuskaMókuska, mókuskaMókuska, mókuskaMókuska, mókuska    
 
Mókuska, mókuska 
Felmászott a fára. 
Leesett, leesett 
Eltörött a lába. 
 
Doktor bácsi 
Ne gyógyítsa meg, 
Süsü ez a mókus, 
újra fára megy! 
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Baj van a részeg tengerésszel...Baj van a részeg tengerésszel...Baj van a részeg tengerésszel...Baj van a részeg tengerésszel... 
 
Baj van a részeg tengerésszel, 
Baj van a részeg tengerésszel, 
Baj van a részeg tengerésszel, 
Minden áldott reggel. 
 
Haj, hé, de húzz rá egyet, 
Haj, hé, de húzz rá egyet, 
Haj, hé, de húzz rá egyet, 
Minden áldott reggel. 
 
Lökd a fenékre a víztömlıvel, 
Lökd a fenékre a víztömlıvel, 
Lökd a fenékre a víztömlıvel, 
Minden áldott reggel. 
 
Haj, hé, .... 
 
Dobd bele ott van a mentıcsónak, 
Dobd bele ott van a mentıcsónak, 
Dobd bele ott van a mentıcsónak, 
Minden áldott reggel. 
 
Haj, hé, .... 
 
Lógjon a lába az orrkötélen, 
Lógjon a lába az orrkötélen, 
Lógjon a lába az orrkötélen, 
Minden áldott reggel. 
 
Haj, hé, .... 
Kösd hamar oda csak a nagykorlátra, 
Kösd hamar oda csak a nagykorlátra, 
Kösd hamar oda csak a nagykorlátra, 
Minden áldott reggel. 
 
Haj, hé, .... 
 
Bele vele gyorsan a tengervízbe, 
Bele vele gyorsan a tengervízbe, 
Bele vele gyorsan a tengervízbe, 
Minden áldott reggel. 
 
Haj, hé, .... 
 
 

Jól beszopott a pálinkából, 
Jól beszopott a pálinkából, 
Jól beszopott a pálinkából, 
Minden áldott reggel. 
 
Haj, hé, .... 
 
What shell we do with the drunken sailor, 
What shell we do with the drunken sailor, 
What shell we do with the drunken sailor, 
Early in the morning 
 
Örsi sátrunk tetejeÖrsi sátrunk tetejeÖrsi sátrunk tetejeÖrsi sátrunk teteje  
 
Örsi sátrunk teteje, teteje, 
Rászállott a cinege, cinege, 
Hess le róla cinege, cinege, 
Mert leszakad a teteje, teteje, 
Ha leszakad mi lesz vélünk? 
Sárga lábú cinege, cinege, 
Hess le róla cinege, cinege, 
Mert leszakad a teteje, teteje. 
Ezt nem tudom leírni, hogy kell mutogatni 
  
Megy a hajó a vizen,Megy a hajó a vizen,Megy a hajó a vizen,Megy a hajó a vizen,    
 
Megy a hajó a vizen, 
Húzza azt 36 ló. 
Ha a kötél elszakad: 
Hasra esnek a lovak! (ezt kell ordítani) 
  
AlumíniumedényAlumíniumedényAlumíniumedényAlumíniumedény    
 
Fızhetsz, melegíthetsz bennem éppen eleget, 
Mert a fenekem átengedi a meleget, 
És, ha nem tudnád még a nevemet, 
A nevem alumíniumedény. 
Al2 O3 CH2O, tudja minden jól nevelt bauxitkuta-
tó.  
 
Sárgán virágzik a tökSárgán virágzik a tökSárgán virágzik a tökSárgán virágzik a tök    
 
Sárgán virágzik a tök, Hukk, jaj! 
Lassan hazadöcögök, Hukk, jaj! 
Útközben meg-megállok, - És nagyokat pi- 
Sárgán...  
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Egy igazi kalózvadász mindig készen áll egy jó kis portyára! Egy igazi kalózvadász mindig készen áll egy jó kis portyára! Egy igazi kalózvadász mindig készen áll egy jó kis portyára! Egy igazi kalózvadász mindig készen áll egy jó kis portyára!     
Fontos, hogy egyedül gyorsan be tudd pakolni a „matrózzsákod”, Fontos, hogy egyedül gyorsan be tudd pakolni a „matrózzsákod”, Fontos, hogy egyedül gyorsan be tudd pakolni a „matrózzsákod”, Fontos, hogy egyedül gyorsan be tudd pakolni a „matrózzsákod”,     

ha indul a hajód!ha indul a hajód!ha indul a hajód!ha indul a hajód!    

FELSZERELÉSEK, CSOMAGOLÁS, FELSZERELÉSEK, CSOMAGOLÁS, FELSZERELÉSEK, CSOMAGOLÁS, FELSZERELÉSEK, CSOMAGOLÁS,     
SÁTOROZÁSI PRAKTIKÁKSÁTOROZÁSI PRAKTIKÁKSÁTOROZÁSI PRAKTIKÁKSÁTOROZÁSI PRAKTIKÁK    

Táborozáshoz szükséges felszerelésekTáborozáshoz szükséges felszerelésekTáborozáshoz szükséges felszerelésekTáborozáshoz szükséges felszerelések    
    
gumimatrac (vagy POLIFOAM), hálózsák, 
sapka (matróz vagy sildes), 
csíkos trikó, pamut polóing, 
rövidnadrág, 
tréningruha (vagy szabadidıruha), 
zokni, vastag zokni, 
fehérnemő 
tornacipı, szandál (saru), strandpapucs, 
fürdıruha, 
meleg pulóver, 
törülközı, lábtörlı ruha, 
szappan, szappantartó, fogkefe, fogkrém, sampon, 
féső, 
WC papír, papír zsebkendı, 
esıkabátesıkabátesıkabátesıkabát, , , , nylon zsák, 
csajka vagy kislábas (nem mőanyag), kanál, villa, bicska (vagy kiskés), konzervnyitó, 
üdítınyitó, pohár (nem mőanyag), 
    
 Táborozáshoz ajánlott felszerelésekTáborozáshoz ajánlott felszerelésekTáborozáshoz ajánlott felszerelésekTáborozáshoz ajánlott felszerelések    
    
napszemüveg, napolaj, 
szunyogriasztó, 
fényképezıgép (tartalék elem), 
pénz, pénztárca, 
zseblámpa (tartalék elem, izzó), 
zsebkendı, 
matracpumpa, 
kulacs.    



Csomagolás: Csomagolás: Csomagolás: Csomagolás: Három csomagot készíts!Három csomagot készíts!Három csomagot készíts!Három csomagot készíts!    
    
1. gumimatrac, hálózsák1. gumimatrac, hálózsák1. gumimatrac, hálózsák1. gumimatrac, hálózsák    

Hosszában hajtsd össze és tekerd egymásba ıket. A belsejében olyan törékeny 
holmi eldugható, amire csak este van szükséged (pl: elemlámpa). 
 

2. Egy kicsi táskába2. Egy kicsi táskába2. Egy kicsi táskába2. Egy kicsi táskába kerüljenek azok a holmik, amikre evezés közben (napközben) 
szükséged lehet. Azokat a holmikat amiknek árt a víz, (ruha, pénz, fényképezı-
gép, WC papír) tedd egy nylon zacskóba és jól kösd be a zacskó száját. Ez lesz 
az a csomag ami egész nap nálad lesz, így hozzá tudsz férni a hajóban. A háló-
zsák a matraccal és a hátizsák a hajó aljára kerül a tábori felszereléssel és a töb-
biek holmijával együtt! 
tréningruha, fürdıruha, törülközı, WC papír, papírzsebkendı, esıkabát, edény, tréningruha, fürdıruha, törülközı, WC papír, papírzsebkendı, esıkabát, edény, tréningruha, fürdıruha, törülközı, WC papír, papírzsebkendı, esıkabát, edény, tréningruha, fürdıruha, törülközı, WC papír, papírzsebkendı, esıkabát, edény, 
evıeszköz, pohár, pénz, fényképezıgépevıeszköz, pohár, pénz, fényképezıgépevıeszköz, pohár, pénz, fényképezıgépevıeszköz, pohár, pénz, fényképezıgép    
    

 3. Hátizsák: Ebbe kerüljön minden más !3. Hátizsák: Ebbe kerüljön minden más !3. Hátizsák: Ebbe kerüljön minden más !3. Hátizsák: Ebbe kerüljön minden más ! 
Itt legyen a fehérnemő, a meleg ruha, a tisztálkodószerek és minden apróság. Ha 
csıvázas hátizsákod van, akkor a vázat még otthon szereld le róla! A hátizsák-
ba úgy kell pakolni, hogy a holmik vízhatlanok legyenek. Ezt úgy érhetjük el, 
hogy egy nylon zsákot teszünk bele és ebbe pakolunk mindent. A nylon zsák 
száját mindig be kell kötni! 

    
Sátorozási praktikákSátorozási praktikákSátorozási praktikákSátorozási praktikák    
    
1. Gumimatrac vagy polifoam?1. Gumimatrac vagy polifoam?1. Gumimatrac vagy polifoam?1. Gumimatrac vagy polifoam?    

A sátorban ezek valamelyikén alszunk ágy híján. Ha gumimatrac mellett dön-
tünk, akkor ne legyen szélesebb 60-70 cm-nél, mert a sátorban négynek el kell 
férnie! 
Ne a mőanyag, napozó– vagy strandmatracot válasszuk! Ez nagyon sérülékeny. 
A gumiszövet anyagú gumimatrac a legjobb választás. 

2.  Hálózsák2.  Hálózsák2.  Hálózsák2.  Hálózsák    
Még nyáron is számítani kell hideg éjjelekre, ezért minél vastagabb legyen! 

3. Pakolás a sátorban3. Pakolás a sátorban3. Pakolás a sátorban3. Pakolás a sátorban    
A cuccát mindenki a fejénél helyezze el! A holmi ne érjen a sátor falához, mert 
az esı esetén beázást okoz! A holmiját mindenki tartsa indulásra készen minden 
pillanatban! 

4. A sátrat mindig tartsuk tisztán! 4. A sátrat mindig tartsuk tisztán! 4. A sátrat mindig tartsuk tisztán! 4. A sátrat mindig tartsuk tisztán! Lebontás elıtt is ki kell takarítani! 
5. A sátorban 5. A sátorban 5. A sátorban 5. A sátorban és a környékén ne tároljunk élelmiszert és ne étkezzünk ne tároljunk élelmiszert és ne étkezzünk ne tároljunk élelmiszert és ne étkezzünk ne tároljunk élelmiszert és ne étkezzünk ott, mert ellep-

nek a hangyák! 



Mit vinnél magaddal egy Mit vinnél magaddal egy Mit vinnél magaddal egy Mit vinnél magaddal egy     
lakatlan szigetre? lakatlan szigetre? lakatlan szigetre? lakatlan szigetre?     

 
Gyufa, kézi reflektor, tőzkıGyufa, kézi reflektor, tőzkıGyufa, kézi reflektor, tőzkıGyufa, kézi reflektor, tőzkı    
    
    
    
    
    
    
    
    
 A kézi reflektort. Eleme ugyan hamar ki-
fogyna, de lecsavarható a lencséje és a nap 
sugarai segítségével tüzet lehet gyújtani. 
  

Szamár, kecske, kutyaSzamár, kecske, kutyaSzamár, kecske, kutyaSzamár, kecske, kutya    
 
 A kecskét. Teje táplál, bıre ruhának, cipınek alkalmas. 
  
Bakancs, kalap, pokrócBakancs, kalap, pokrócBakancs, kalap, pokrócBakancs, kalap, pokróc 

 
 A pokrócot. Fejfedıt Robinson is nagy levelekbıl, cipıt 
állatbırökbıl készített. A takaró  átsegíthetne az elsı 
hideg éjszakán és végül, ha mégsem volna elég  állatbıre, 
ruhának is felhasználhatná. 
 
 

 Pisztoly, halászháló, nyílPisztoly, halászháló, nyílPisztoly, halászháló, nyílPisztoly, halászháló, nyíl    
 
 A pisztolyt. Ezzel váratlan támadás esetén megvédhet-
né magát. Hálót, nyilat a szigeten is lehet készíteni. 

  
Golyóstoll, töltıtoll, ceruzaGolyóstoll, töltıtoll, ceruzaGolyóstoll, töltıtoll, ceruzaGolyóstoll, töltıtoll, ceruza    
 
 A töltıtollat. A golyóstollhoz betétet nem tudna szerez-
ni, a ceruza elfogyna, de tintát a töltıtollhoz az erdı 
bogyói szolgáltatnak. 



Nyerskávé, só, cukorNyerskávé, só, cukorNyerskávé, só, cukorNyerskávé, só, cukor    
 
 A nyerskávét. Ezt elültethetné, sót a tengervízbıl lehet 
párolni, a táplálkozáshoz szükséges cukrot az erdı gyü-
mölcsei és méhek szolgáltathatják. 

    
Kés, villa, kanálKés, villa, kanálKés, villa, kanálKés, villa, kanál    
 
 A kést. Ezzel fából kifaraghat evıeszközt is. 
 
  
      

Ásó, főrész, kalapácsÁsó, főrész, kalapácsÁsó, főrész, kalapácsÁsó, főrész, kalapács    
 
 A főrészt. Ezzel fát vághat,  ásót és kalapácsot lehet 
készíteni kagylóból, illetve kıbıl és fanyélbıl. 

 
 Iránytő, világítórakéták, távcsıIránytő, világítórakéták, távcsıIránytő, világítórakéták, távcsıIránytő, világítórakéták, távcsı    
 
 A távcsövet. Ezzel egy magaslatról megfigyelheti a be-
cserkészendı állatokat, és a sziget felé közeledı hajókat. 
Hiszen ha látna ilyet, tőzzel adna jelet. 
  

Étolaj, rum, tejkonzervÉtolaj, rum, tejkonzervÉtolaj, rum, tejkonzervÉtolaj, rum, tejkonzerv    
 
 A rumot. Ezt orvosságnak használhatná . 
  
Lexikon, Robinson Crusoe regény, rádióLexikon, Robinson Crusoe regény, rádióLexikon, Robinson Crusoe regény, rádióLexikon, Robinson Crusoe regény, rádió    

 
 
 A lexikont. Ebben korszerő választ lehet találni sok gya-
korlati kérdésre (Bırcserzés, sajtkészítés, fazekasság) 
 
 
 
 Bor, alma, pörkölt földimogyoróBor, alma, pörkölt földimogyoróBor, alma, pörkölt földimogyoróBor, alma, pörkölt földimogyoró    

 
 
 Az almát. Ennek magvait, a gyümölcs elfogyasztása után  
el lehet vetni. 



A kalózvadász óvja környezetét!A kalózvadász óvja környezetét!A kalózvadász óvja környezetét!A kalózvadász óvja környezetét! 

KörnyezetvédelemKörnyezetvédelemKörnyezetvédelemKörnyezetvédelem    

A LEGTÖBBET AZZAL TEHETJÜK, HOGY   ODAFIGYELÜNK A A LEGTÖBBET AZZAL TEHETJÜK, HOGY   ODAFIGYELÜNK A A LEGTÖBBET AZZAL TEHETJÜK, HOGY   ODAFIGYELÜNK A A LEGTÖBBET AZZAL TEHETJÜK, HOGY   ODAFIGYELÜNK A     
SZEMÉT ÉS A HULLADÉK GYŐJTÉSÉRE  ÉS ELHELYEZÉSÉRE!SZEMÉT ÉS A HULLADÉK GYŐJTÉSÉRE  ÉS ELHELYEZÉSÉRE!SZEMÉT ÉS A HULLADÉK GYŐJTÉSÉRE  ÉS ELHELYEZÉSÉRE!SZEMÉT ÉS A HULLADÉK GYŐJTÉSÉRE  ÉS ELHELYEZÉSÉRE!    

Hulladék vagy szemét?Hulladék vagy szemét?Hulladék vagy szemét?Hulladék vagy szemét?    
 
 Ne keverjük össze a két fogalmat! Lényeges különbség van közöttük.  
SzemétSzemétSzemétSzemétnek hívjuk az olyan haszontalanná vált anyagokat, holmikat, amelyeknek 
további felhasználásáról már lemondtak, kezelésükrıl, elhelyezésükrıl nem gondos-
kodnak. 
    

LEHETİLEG NE CSINÁLJUNK SZEMETET! LEHETİLEG NE CSINÁLJUNK SZEMETET! LEHETİLEG NE CSINÁLJUNK SZEMETET! LEHETİLEG NE CSINÁLJUNK SZEMETET!     
SOHA NE SZEMETELJÜNK!SOHA NE SZEMETELJÜNK!SOHA NE SZEMETELJÜNK!SOHA NE SZEMETELJÜNK!    

    
HulladékHulladékHulladékHulladéknak azokat a dolgokat, tárgyakat nevezzük, amelyek a mindennapi élet, 
munka során keletkeznek és a keletkezésük helyén haszontalanná váltak. Ezektıl 
birtokosuk megválik és kezelésükrıl külön kell gondoskodni. Ez a gondoskodás a 
hulladékok újrahasznosításújrahasznosításújrahasznosításújrahasznosítását és ártalmatlanításártalmatlanításártalmatlanításártalmatlanítását jelenti.  
 

A szabálytalan hulladéklerakó környezeti hatásaiA szabálytalan hulladéklerakó környezeti hatásaiA szabálytalan hulladéklerakó környezeti hatásaiA szabálytalan hulladéklerakó környezeti hatásai    
 



AZ ÚJRAHASZNOSÍTÁS ÉS ÁRTALMATLANÍTÁS ELSİ LÉPÉSE AZ ÚJRAHASZNOSÍTÁS ÉS ÁRTALMATLANÍTÁS ELSİ LÉPÉSE AZ ÚJRAHASZNOSÍTÁS ÉS ÁRTALMATLANÍTÁS ELSİ LÉPÉSE AZ ÚJRAHASZNOSÍTÁS ÉS ÁRTALMATLANÍTÁS ELSİ LÉPÉSE     
A SZELEKTÍV HULLADÉKGYŐJTÉS!A SZELEKTÍV HULLADÉKGYŐJTÉS!A SZELEKTÍV HULLADÉKGYŐJTÉS!A SZELEKTÍV HULLADÉKGYŐJTÉS!    

    
    
    
    
    
    
    

             sárga               fehér             zöld                  kék               szürke 
           mőanyag      fehér üveg     színes üveg          papír               fém 

    
A szétválogatott hulladékot 
tisztítják, majd bálázzák 
Ezután elıször összedara-
bolják, majd a darabkákat 
magas hıfokon összetömörí-
tik, az összetömörített 
anyagból táblákat készíte-
nek, amelyeket késztermékek 
elıállításához használnak.  

    
    

Tegyünk az üvegházhatás ellen!Tegyünk az üvegházhatás ellen!Tegyünk az üvegházhatás ellen!Tegyünk az üvegházhatás ellen!    
    

1. Csökkentsük a fogyasztást!1. Csökkentsük a fogyasztást!1. Csökkentsük a fogyasztást!1. Csökkentsük a fogyasztást!  
Tudatosan vásároljunk! Azokat a termékeket válasszuk, amelyek 
kevesebb csomagolóanyagot tartalmaznak, és kisebb környezeti 
kárt okoznak! 
2. Javítsuk meg, használjuk újra!2. Javítsuk meg, használjuk újra!2. Javítsuk meg, használjuk újra!2. Javítsuk meg, használjuk újra!  
A visszaváltható, környezetbarátcsomagolást vegyük! Vásároljunk 
utántöltı, nagyobb kiszereléső termékeket! Javítsuk meg dol-
gainkat, mielıtt újat vennénk! 
Amire nincs szükség, „adjuk oda” másoknak! 
3. Győjtsük külön a hulladékokat!3. Győjtsük külön a hulladékokat!3. Győjtsük külön a hulladékokat!3. Győjtsük külön a hulladékokat!    
A hulladékok 75 %-a hasznosítható, másodnyersanyagként - új 
terméket készíthetnek belıle! Papír győjtés; szerves hulladékok 
komposztálása; üvegek, mőanyagok, fémek külön győjtése!  
4. Vásároljunk hulladék hasznosításával készült terméket!4. Vásároljunk hulladék hasznosításával készült terméket!4. Vásároljunk hulladék hasznosításával készült terméket!4. Vásároljunk hulladék hasznosításával készült terméket!    
Ösztönözzük a gyárakat az ilyen termékek gyártására! 
Takarékoskodjunk a Föld nyersanyag és energia készleteivel! 

 

Óvd meg bolygónkat a felesleges környezeti ártalmaktól, talajÓvd meg bolygónkat a felesleges környezeti ártalmaktól, talajÓvd meg bolygónkat a felesleges környezeti ártalmaktól, talajÓvd meg bolygónkat a felesleges környezeti ártalmaktól, talaj----, víz, víz, víz, víz----, , , , 
levegıszennyezéstıl, az élıhelyek, élılények pusztulásától!levegıszennyezéstıl, az élıhelyek, élılények pusztulásától!levegıszennyezéstıl, az élıhelyek, élılények pusztulásától!levegıszennyezéstıl, az élıhelyek, élılények pusztulásától!    
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A kalózvadászok is vízbe kerülhetnek!A kalózvadászok is vízbe kerülhetnek!A kalózvadászok is vízbe kerülhetnek!A kalózvadászok is vízbe kerülhetnek!    
Lehet, hogy csak fürdés céljából, de az is hogy Lehet, hogy csak fürdés céljából, de az is hogy Lehet, hogy csak fürdés céljából, de az is hogy Lehet, hogy csak fürdés céljából, de az is hogy     

a csata hevében elsüllyed a hajójuk.a csata hevében elsüllyed a hajójuk.a csata hevében elsüllyed a hajójuk.a csata hevében elsüllyed a hajójuk. 

Fürdızés, borulás, mentésFürdızés, borulás, mentésFürdızés, borulás, mentésFürdızés, borulás, mentés    

FOLYÓKBAN, TAVAKBAN FOKOZOTT ÓVATOSSÁGGAL FOLYÓKBAN, TAVAKBAN FOKOZOTT ÓVATOSSÁGGAL FOLYÓKBAN, TAVAKBAN FOKOZOTT ÓVATOSSÁGGAL FOLYÓKBAN, TAVAKBAN FOKOZOTT ÓVATOSSÁGGAL 
MENJ A VÍZBE!MENJ A VÍZBE!MENJ A VÍZBE!MENJ A VÍZBE!    

FürdızésFürdızésFürdızésFürdızés    
 
Gyerekek a vízparton nem lehetnek felügyelet nélkül!Gyerekek a vízparton nem lehetnek felügyelet nélkül!Gyerekek a vízparton nem lehetnek felügyelet nélkül!Gyerekek a vízparton nem lehetnek felügyelet nélkül!    
 
Gyermekek felügyelet nélkül nem fürödhetnek!felügyelet nélkül nem fürödhetnek!felügyelet nélkül nem fürödhetnek!felügyelet nélkül nem fürödhetnek! A csoportos fürdést felelıs felnıtt vezetı felügyeli és a  
kijelölt fürdıpárokfürdıpárokfürdıpárokfürdıpárok fürdés közben figyelik egymást az esetleges segítségnyújtás gyorsítása érdekében. 
 
Legnagyobb biztonsággal a kijelölt helyeken fürödhetünkkijelölt helyeken fürödhetünkkijelölt helyeken fürödhetünkkijelölt helyeken fürödhetünk. A fürdıhelyeket táblákkal vagy bójákkal 
továbbá a vízmélységet feltüntetı feliratokkal jelzik. 
 
Evezés, napozás után úgy lehet vízbe menni, hogy lassú mosakodással kell lehőteni magunkatúgy lehet vízbe menni, hogy lassú mosakodással kell lehőteni magunkatúgy lehet vízbe menni, hogy lassú mosakodással kell lehőteni magunkatúgy lehet vízbe menni, hogy lassú mosakodással kell lehőteni magunkat. 
 
Betegségben szenvedık illetve mozgásukban gátolt személyek kerüljék a szabad vizekben való fürdést! 
 
Étkezés után közvetlenül ne fürödjünk!Étkezés után közvetlenül ne fürödjünk!Étkezés után közvetlenül ne fürödjünk!Étkezés után közvetlenül ne fürödjünk!    
 
Minden esetben ellenırizzük Minden esetben ellenırizzük Minden esetben ellenırizzük Minden esetben ellenırizzük a fürdés megkezdése elıtt, hogy a vízben balesetet okozó tárgyak veszé-
lyeztetnek-e bennünket. (Üvegszilánk, konzervdoboz, kagylóhéj). A mederbe levert karók súlyos sérü-
léseket okozhatnak. Gyızıdjünk meg a víz alatti meder alakulásáról, a víz mélységének a változásáról 
az esetleges rendellenes vízmozgásról.     
 
Csak akkor szabad a természetes vizek partjáról, az ott álló fákról a vízbe ugrálni, ha meggyızıdtünk 
arról, hogy nincs semmi olyan a víz alatt ami sérülést okozhat és a víz mélysége elég nagy. 
 
A legtöbb helyen szabad fürdeni a települések határán kívül. 
 
Tilos fürödni :Tilos fürödni :Tilos fürödni :Tilos fürödni :    
a hajóútban; a hajóutat jelzı bóják, továbbá a hajózási akadályt jelzı bóják, nagyhajók, úszó munka-
gépek és úszómővek 50 méteres körzetében; hidak, zsilipek, vízkivételi mővek, egyéb vízi mőtárgyak, 
komp- és révátkelıhelyek 100 méteres körzetében; hajókikötık, hajóállomások területén; egyészségre 
ártalmas vizekben; a Balatonon vízi jármő kísérete nélkül a parttól mért 1000 méternél nagyobb tá-
volságra; ahol azt tiltó tábla jelzi; a Balaton és a Velencei-tavon I. fokú viharjelzés (percenként 30-
szor felvillanó sárga fény) esetén, a parttól 500 méternél, II. fokú viharjelzés (percenként 60-szor 
felvillanó sárga fény) esetén, a parttól mért 100 méternél nagyobb távolságban. 



Borulás, mentésBorulás, mentésBorulás, mentésBorulás, mentés    
 
Borulás esetén a felborult csónakba kapaszkodva Borulás esetén a felborult csónakba kapaszkodva Borulás esetén a felborult csónakba kapaszkodva Borulás esetén a felborult csónakba kapaszkodva 

kell megvárni a másik csónak segítségét!kell megvárni a másik csónak segítségét!kell megvárni a másik csónak segítségét!kell megvárni a másik csónak segítségét!    
 
A vízbılmentést lehetıleg partról vagy csónakból kell elvégezni! A vízbılmentést lehetıleg partról vagy csónakból kell elvégezni! A vízbılmentést lehetıleg partról vagy csónakból kell elvégezni! A vízbılmentést lehetıleg partról vagy csónakból kell elvégezni!     
Alkalmas tárgyat kell a bajbajutottnak nyújtani, esetleg dobni!Alkalmas tárgyat kell a bajbajutottnak nyújtani, esetleg dobni!Alkalmas tárgyat kell a bajbajutottnak nyújtani, esetleg dobni!Alkalmas tárgyat kell a bajbajutottnak nyújtani, esetleg dobni!    

 
 

Önmagunk „mentése”Önmagunk „mentése”Önmagunk „mentése”Önmagunk „mentése”    
 
A víz elgazosodása A víz elgazosodása A víz elgazosodása A víz elgazosodása (hínár, békalencse stb.) csak az úszó helytelen testtartása esetén veszélyes. Az úszó 
túlságosan függılegesbe hajló testhelyzet esetén (víztaposás) belegabalyodhat a növényekbe, saját ma-
gát húzva a víz alá. A növényeket szinte lehetetlen kitépni, mer erısen össze vannak nıve. 
Teendık: 
İrizzük meg nyugalmunkat és lehetıleg lapos testhelyzetben ússzunk! Ha belegabalyodtunk, a növé-
nyeket lassú és nyugodt mozdulatokkal fejtsük le testünkrıl! Kerüljük az elgazosodott vizeket! 
 
A belvizekben élı állatok állatok állatok állatok általában veszélytelenek. A velük való találkozás csak az esetleges ijedtség 
vagy pánikreakció következtében válhat veszélyessé (kígyó, pióca). 
 
A hullámokhullámokhullámokhullámok fıként a rossz vagy nagyon kifáradt úszók számára jelentenek veszélyt, többnyire a belég-
zésnél való "félrenyelés" és az ebbıl adódó pánikreakció miatt. 
Teendık: 
İrizzük meg nyugalmunkat, nem szükséges az úszási technikán változtatni. Lehetıleg a hullámtaréj 
után "völgymenetben" lélegezzünk be. Ha különösen nagy hullámok vannak, amelynek taréja átcsap, 
alattuk át lehet úszni. 
 
Az áramló vizek nyomását alig vesszük észre és ezért veszélyét alábecsüljük.Az áramló vizek nyomását alig vesszük észre és ezért veszélyét alábecsüljük.Az áramló vizek nyomását alig vesszük észre és ezért veszélyét alábecsüljük.Az áramló vizek nyomását alig vesszük észre és ezért veszélyét alábecsüljük. Hatása csak más (szilárd 
vagy úszó) tárgyakkal kapcsolatban válik veszélyessé. A vízfelszín alatt lévı sziklák oszlopok, fák 
vagy a partról vízbe lógó kötelek és hasonló tárgyakhoz a víznyomás az úszót hozzászoríthatja, alájuk 
sodorhatja úgy, hogy nem tud mozogni. 
Teendık: 
Állandóan figyeljünk, nincs-e akadály, hogy lehetıség szerint kikerüljük. Ha a sodrás valamilyen aka-
dályhoz sodor bennünket (hídláb, szikla stb.) törekedjünk arra, hogy teljes testfelületünkkel ne nyomjon 
a víz ennek az akadálynak. Ha nem sikerül lesodródnunk róla, próbáljuk meg felfelé kapaszkodva ki-
húzni magunkat a vízbıl. Ha fennáll annak veszélye, hogy sodródó tárgyak közé vagy alá szorulunk, 
merüljünk le a vízben és ússzunk ki oldalt.  
 
 
 
 
 
 
 
Ha fürdés közben libabırösek leszünk vagy fogvacogás jön ránk, akkor ki kel menni a vízbıl Ha fürdés közben libabırösek leszünk vagy fogvacogás jön ránk, akkor ki kel menni a vízbıl Ha fürdés közben libabırösek leszünk vagy fogvacogás jön ránk, akkor ki kel menni a vízbıl Ha fürdés közben libabırösek leszünk vagy fogvacogás jön ránk, akkor ki kel menni a vízbıl minél 
elıbb, mert ezek a túlzott lehőlés jelei! 



 
       

Hajók fényjelzései éjjel 
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